MARZO

2024

Giornata internazionale
della donna

NON SOLO OGGI

| MEDICI INCONTRANO LE DONNE

Gli operatori dell’Unita Operativa di Ostetricia e Ginecologia dell’Ospedale di Gavardo organizzano
per venerdi 8 marzo tre incontri rivolti alle donne.

Ore 16.00 - 17.00 Gravidanza

- Mindfulness (Dr.ssa Antonietta Boletti, medico)

- Alimentazione in gravidanza (dr.ssa Alessandra Treccani, dietista)

- Yoga in gravidanza (dr.ssa Irene Picchiotti, Ostetrica )

- Viaggiare in gravidanza (dr. Vittorio Venuleo, medico, Direttore F.F. U.O. Ostetricia e Ginecologia
di Gavardo)

Ore 17.15 - 18.15 Eta fertile
- Contraccezione (dr.Nathan Ogbonna, medico)
- Prevenzione e vaccinazione HPV (dr. AlbertoTestori, medico)

Ore 18.30 - 19.30 Menopausa

- Sessualita e HRT (dr. Alberto Testori, medico )

- La statica pelvica (dr. Vittorio Venuleo, medico, Direttore FF. U.O. Ostetricia e Ginecologia di
Gavardo)

Gli incontri si terranno presso la sala riunioni interna al reparto di Ostetricia e Ginecologia, al 3°
piano dell’Ospedale di Gavardo.

Per 'accesso alla sala riunioni si raccomanda I'utilizzo di DPI delle vie respiratorie (fortemente
raccomandato I'uso di mascherina FFP2)
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